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Francoise et Thierry Vargues sont sur le point d'ouvrir leurs
premiers écolodges Le Volcan des sens, des chambres de
charme en plein ceeur de la nature, & Torsiac. Le fruit d’une
totale reconversion et de plus de deux ans de travail pour

ce couple. Rencontre et visite,

B « Il y a ceux qui révent
leur vie et ceux qui vivent
leurs réves. Nous, on fait
partie de la deuxieme ca-
tégorie. » Attablés autour
d'un thé dans la salle qui
sera bientdt l'accueil de
Volcan des sens, Frangoise
et Thierry Vargues pren-
nent une pause dans leur
chantier. Ils arrivent au
terme d'un projet qu'ils
ménent depuis mainte-
nant deux ans.

Employé dans l'informa-
tique, le couple s'est re-
trouvé au chémage. « On a
fait un bilan de compéten-
ces, se souvient Thierry.
On s'est demandé “qu’est-
ce qu'on savait faire ?” et
“gu'est-ce que I'on voulait

faire 2", On aime bien cui-
siner des plats du terroir,
on est tous les deux brico-
leurs, et puis j'avais ce
terrain... »

Un parc d'un hectare et
demi traversé par le ruis-
seau Le Bave, en plein
ceeur de la vallée de I'Alla-
gnon, au hameau de Bru-
geilles a Torsiac. Site idéal
pour implanter le projet
dont réve ce couple de
quinquagénaires : la cons-
truction d'écolodges, des
maisons en bois sur pilotis
passives et respectueuses
de I'environnement pour
accueillir des couples.

« On a mis prés de huit
mois & batir le projet, avec
I'aide d'élus locaux, avant

L 1

Chaque terrasse, i est équipée d'une baignoire
balnéo, bénéficie d’une vue sur la vallée.

de vraiment commencer
la construction », retrace
Thierry.

En novembre 2017, le
projet commence a sortir
de terre. « On a pratique-
ment tout fait nous-mé-
me, soulignent les deux
béatisseurs. Pour le reste,
on a fait travailler des en-
treprises locales installées
a4 moins de 45 minutes
d'ici. » Du fait main et lo-
cal done méme pour les
matériaux. « C'est le prin-
cipe des écolodges. » Ain-
si, les cinq chambres de
40 m? avec leur terrasse de
20 m? et le grand batiment
d’accueil sont tous cons-
truits avec des matériaux
provenant du territoire.
« Le bardage et toutes les
ossatures sont faits de
douglas coupés a Semba-
del, le mobilier est fabri-
qué avec du fréne coupé
ici méme... » Les plans de

— POURQUOI ?

Le Volcan des sens 2

« Parce qu'ici, on retrouve tous nos sens : le
gotit avec la cuisine, 'odorat avec la nature,
la vue avec le paysage... Ce sont des sens
qui ne sont pas toujours en éveil en ville »,
expliquent Frangoise et Thierry Vargues.

travail, les douches et les
vasques, eux, sont en pier-
re de Bouzentes, issue
d’une lave volcanique prés
de Saint-Flour. « On a une
richesse ici, il faut savoir
la valoriser. »

Sur la terrasse de chacu-
ne des écolodges, équipée
d'une baignoire balnéo, la
vue s'ouvre sur I'immense
et sauvage vallée de I'Alla-
gnon. Au pied des bati-
ments, un parc ol ont été
plantés quelque 120 ar-
bres et arbustes dont
nombre de fruitiers. « I y
a des plantes sauvages qui
poussent également ici, et
nous avons prévu de faire
un potager en permacul-
ture », ajoute Frangoise.

Des produits locaux

sur la table

Autant de plantes, fruits
et légumes qui se retrou-
veront ensuite dans la cui-

ges qui ont tout de local

sine des hotes et sur la ta-
ble des clients. « L'idée
c'est de proposer des pro-
duits bio de préférence et
locaux. Il n'y aura pas de
jus d'orange sur la table
du petit-déjeuner, mais du
jus de pommes ou de poi-
res par exemple », déve-
loppe le couple qui est
déja en relation avec de
nombreux producteurs lo-
caux.

Le local dans la cons-
truction, dans I'assiette et
méme jusque dans la dé-
coration des chambres
puisque cing peintres du
territoire « exposeront
leurs ceuvres dans les éco-
lodges. Les peintures se-
ront en vente, c'est une
maniére de mettre en
avant des artistes locaux »,
précisent les propriétaires.
Chambres qui seront
d'ailleurs décorées chacu-
ne d'une maniire différen-

te.

Dans un second temps,
ouvriront les autres espa-
ces dans le grand bati-
ment : un espace bien-
étre, une piscine a nage a
contre-courant, une gran-
de terrasse, un atelier per-
mettant d'accueillir des
séjours a thémes... « On
fera des thématiques com-
me “atelier créatif”, ou
“brame du cerf"”, “péche”,
“cuisine”... », prévoit
Thierry. « C'est un projet
qui nous tenait vraiment a
cceur. On voit tellement de
personnes malheureuses
dans leur boulot. Nous, on
a sauté le pas. » L'ouvertu-
re des deux premiers éco-
lodges est prévue début
mars.
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Dans le batiment d'accueil, une cuisine pe de
recevoir les clients.
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